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Παραδείγματα καλής 
πρακτικής*
• Υλικά

• Ενέργεια

• Νερό

• Απόβλητα

• Μεταφορά

• Διαβιβάσεις

*Αναφέρεται στον Οδηγό Καλών Περιβαλλοντικών Πρακτικών από το Οικονομικό και Κοινωνικό Συμβούλιο του ΟΗΕ
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Υλικό
• Αναλώσιμα επιτραπέζιου 

υπολογιστή

• Επιπλα

• Ηλεκτρικός και ηλεκτρονικός 
εξοπλισμός

• Προϊόντα καθαρισμού

• Εγκατάσταση κλιματιστικού

• Ιατρικός εξοπλισμός

• Φαγητό
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Ενέργεια
• Παραγωγή ενέργειας

• Ανανεώσιμη ενέργεια
• Μη ανανεώσιμη ενέργεια

• Κατανάλωση ενέργειας
• Τρόποι μείωσης της 

κατανάλωσης ενέργειας
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Νερό
• Κατανάλωση νερού
• Τρόποι εξοικονόμησης 

νερού
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Απόβλητα
• Διαχείριση των αποβλήτων
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Μεταφορά
• Δημόσια συγκοινωνία

• Υβριδικά/Ηλεκτρικά 
αυτοκίνητα

• Ποδήλατο

• Κοινή χρήση 
αυτοκινήτου

• Αεροπλάνα/ Ferries
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Επικοινωνία
• Διαδικτυακές συναντήσεις 

και συνομιλίες στο 
διαδίκτυο (Ομάδες, Ζουμ 
κ.λπ.)

• Ηλεκτρονική μάθηση

• Μεσα Κοινωνικής 
δικτύωσης
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Δραστηριότητα μαθητή – σε ομάδες (3-5 άτομα).
Αφού μάθετε για αυτές τις καλές πρακτικές, συζητήστε και 
γράψτε σημειώσεις για τα ακόλουθα:

•Πώς μπορείτε να εφαρμόσετε καλές πρακτικές στο περιβάλλον 
εργασίας/ζωής σας;
•Πώς μπορείτε να παρακινήσετε άλλους να εφαρμόσουν καλές πρακτικές 

στο περιβάλλον εργασίας/ζωής τους;
•Πώς μπορείτε να γίνετε πρότυπο για περιβαλλοντικά θέματα;
• Κάθε ομάδα παρουσιάζει τα ευρήματά της/συζητήσεις για τις άλλες ομάδες
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